
 



 

Цель: создание условий по решению проблем качества питания в образовательной организации. 

Задачи: 

-способствовать активному участию родительской общественности в организации питания в 

МБДОУ; 

-повысить педагогическую культуру родителей в вопросах правильного питания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

-укрепить сотрудничество семьи и детского сада. 

  

 

Мероприятия Сроки Ответственный 

Организационно-управленческая работа 

Изучение нормативно-

правовой базы по вопросам 

организации питания 

постоянно Заведующая 

Старшая медсестра 

Материально-техническое 

оснащение помещения 

пищеблока 

постоянно Заместитель заведующей  

по AXP 

Организация питания детей 

дошкольного возраста 

постоянно Заведующая 

Старшая медсестра 

Обучение и инструктаж 

сотрудников пищеблока, 

воспитателей, младший 

воспитателей 

1 раз в 6 месяцев Заместитель заведующей 

 по AXP 

Старшая медсестра 

Работа с воспитанниками 

Создание образовательных 

ситуаций «Правильное  

питание - наше здоровье» 

1 раз в 6 месяцев Воспитатели 

Конкурс детского рисунка 

«Полезные продукты» 

Март Воспитатели 

Детско-родительский 

проект «Продукты: 

полезные и вредные» 

- Путешествие в страну 

Витаминка; 

- В гостях у вкусняшек; 

- Лечебная овощная аптека; 

- Любимое блюдо семьи; 

- Питание для здоровья; 

- Откажитесь от фаст-фуда; 

- Питание ребенка в детском 

саду; 

- Питание детей в летний 

период 

долгосрочный Воспитатели, 

старший воспитатель 

Информационное обеспечение 

Размещение на Сайте 

МБДОУ информации об 

организации питания в 

учреждении 

ежемесячно Администратор сайта 

Общественный контроль Апрель Заведующая 

Проведение родительских 

собраний по вопросам 

организации и качества 

питания воспитанников 

В соответствии с планом Воспитатели, старший 

воспитатель 

Информирование родителей 

по вопросам питания детей 

дошкольного возраста через 

постоянно Воспитатели 



стенды, и буклеты 

Контроль организации питания 

Внутренний контроль по 

организации питания в 

учреждении  

Ежедневно Заведующая, старшая 

медсестра 

Общественный контроль В соответствии с планом      

работы 

Председатель попечительского 

совета 

 


